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Nutze die Astrologie fiir deine sportlichen Ziele
An deinem Wettkampftag und der Startzeit ist die Planetenkonstellation wichtig

e Dabei stehen die Planeten harmonisch oder in Spannung zueinander oder zu deinem personlichen

Geburtshoroskop

e Die Wettkampfkonstellation ist fiir alle Teilnehmer dieselbe. Indem Du die positive Planetenkraft
nutzt, hast Du einen Vorteil gegeniber deinen Konkurrenten. Du erhaltst Tools, um deine
Wettkampfziele einfacher zu erreichen

Professionellen Analyse des Wettkampf- Horoskopes

e Deine fiir den Wettkampf und dein Ziel wichtigen Planeten werden ermittelt und dein Ziel
Uberprift. Du bekommst jetzt deinen persénlichen Wettkampfplayer

e Sowohl die harmonischen wie auch die Spannungsaspekte, welche mit deinem Wettkampfplayer

verbunden sind werden analysiert.

e Im nachsten Schritt werden die Planeten miteinander Verbunden und harmonisiert. Dein Ziel wird
dazu genommen und nun steht Dir die geballte Kraft der Planeten zur Verfligung

Verbinden und harmonisieren der Wettkampfplaneten
e Die Harmonisierung erfolgt mittels Klanggabeln und Klangschalen in den Planetenfrequenzen.

e Zusatzlich kdnnen entsprechend Tools aus dem Mentalcoaching (Visualisierungen, positives
Selbstgesprach, STOP Technik, ....) und der Kinesiologie (Akupunkturpunkte, Atem- und
Korperibungen, Meridianausgleich, ... Jdazu genommen werden

Interesse geweckt?

Mehr Infos unter
www.info-astro-life-coach.ch

Im Blog- Beitrag
«Wettkampfbericht Sport- Astrologie
Ironman 70.3 Cascais »
ist das detaillierte Vorgehen und die
Umsetzung in einem Wettkampf beschrieben

Im Workshop
«Astrologischer Abend fiir Sportler»
Lernst Du die Grundlagen und verschiedene
Tools zum Anwenden kennen
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